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PRUEBA 1 Categorias / Subcategorias Distancia Precio Inscripcion
3 Promesa Masc. y Fem. 18 a 23 aiios
Absoluta Masc. y Fem. >24 afios Federados
SUB- Senior Masc. y Fem. 24 a 39 aios 29€
EXTREME 9:00 h. SUB- Veteran@ A Mac. Y Fem. 40 a 49 aiios 26K 5h.
SUB- Veteran@ B Mac. Y Fem. 50 a 59 afos No Federados
SUB -Veteran@ C Mac. Y Fem. 60 afios en adelante 32¢€
4 pUO (Parejas mixtas) 18 afos en adelante
Juvenil Masc. y Fem. 17 y 18 aiios
Junior Masc. y Fem. 19y 20 aios
Promesa Masc. y Fem. 21, 22y 23 aios Fed:;dos
Absoluta Masc. y Fem. >24 afios
PROMO 9:30 h. SUB- Senior Masc. y Fem. 24 a 39 aios 19K 3h.
SUB- Veteran@ A Mac. Y Fem. 40 a 49 aiios
SUB- Veteran@ B Mac. Y Fem. 50 a 59 aiios No Federados
SUB -Veteran@ C Mac. Y Fem. 60 aiios en adelante 32¢
4 pUO (Parejas mixtas) 18 afios en adelante
o Fed. 29€
CADETE 10:00 h. | Cadete Masc. y Fem. 15y 16 aios 8K 1h. No Fed. 32€
. o Fed. 29€
INFANTIL 10:00 h. | Infantil Masc. y Fem. 13y 14 aios 8K 1h. No Fed. 32€
. , - Fed. 29€
ALEVIN 10:00 h. | Alevin Masc. y Fem. 11y 12 aios 5K 0.30 h. No Fed. 32€
.. Fed. 29€
SENDERISTA 9:40 h. No competitiva - 16K 3h. No Fed. 32€

2. DATOS DEL EVENTO

La clasificacion de categoria absoluta que se premia en la liga de CXM de la FMRM corresponde a la
propia categoria Absoluta y a la obtenida entre las subcategorias Senior y Veteran@s. Un/a mismo/a
deportista podré ser premiado/a por la categoria Absoluta y por su sub-categoria correspondiente.

La edad a tener en consideracion para toda la temporada sera la que el participante tenga el dia 31 de
diciembre del ano de la competicion.

Podran participar como categoria promesa en distancia EXTREME aquellos juveniles y junior por edad
federativa (18 a 20 afos), renunciando a participar en liga FMRM dentro de sus respectivas categorias
en distancia PROMO. ESTA TRAMITE DEBERA REALIZARSE A TRAVES DEL COMITE DE CXM
(cxm@fmrm.net)

La categoria DUO es Unica (parejas mixtas con un componente de cada sexo) y no es compatible con las
categorias por edad. Es obligatorio llegar a meta con una diferencia inferior a 1 minuto entre los
componentes. Unavez cerrado el plazo, pasaran aformato individual todas aquellas inscripciones
gue no se hayan completado correctamente en formato parejas o ambos o uno de los integrantes
de la categoria Dio no sea federado/a en afio en curso para puntuar en Liga.
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5 Las categorfas de EDAD ESCOLAR pertenecen a la Liga Oficial en Edad Escolar FMRM, se
contemplan la categoria Alevin, Infantil y Cadete como categorias oficiales.

3. PREMIACION

Las premiaciones incluiran:

- Clasificacion general: 3 primer@s de las distancias EXTREME y PROMO (los
tres y las tres primeras entradas en meta, sean o no federados FMRM).

- 3 primer@s de cada una de las categorias/subcategorias del apartado anterior.
- 3 primer@s locales de las distancias EXTREME y PROMO.

- A continuacion, se datalla los premios en metalico, si los hubiese:

e CATEGORIAS OFICIALES Y NO OFICIALES:

Federacion de Mlontariismo
gion de IVlurcia

C CATEGORIA GENERAL

NO OFICIAL, OPCIONAL

T

PRUEBAS -
Qscommss) (CAT. JUVENIL ) (CAT. JUNloa G:AT. PROMESA) @\T. ABSOLUTD (CAT. DUO)

17-18 ANOS 19-20 ANOS 21-22-23 ANOS 24-99 ANOS

SUBCAT. VET-A
40-49 ANOS

SUBCAT. SENIOR

24-39 ANOS

@AT. ALEVFN) G:AT. INFANTID @AT. CADETa
‘ 11-12 ANOS ) ( 13-14 ANOS ) ( 15-16 ANOS )

CATEGORIA CATEGORIA
LOCAL +LONGEVO

SUBCAT. VET-
50-59 ANOS

SUBCAT. VET-C
60-99 ANOS

LA CATEGORIA GENERAL ES OPCIONAL Y LA
ENTREGA LA ORGANIZACION, NO LA FMRM.

LA CATEGORIA GENERAL CONTEMPLA A LOS 3
PRIMEROS Y PRIMERAS ENTRADOS EN META,
INDEPENDIENTEMENTE DE LA CATEGORIA,
PROCEDENCIA Y LICENCIA.

LAS CATEGORIAS NO OFICIALES, LAS QUE
ESTAN MARCADAS EN AZUL, SON OPCIONALES
PARA LAS PRUEBAS OFICIALES. TANTO DE LIGA

COMO CAMPEONATO FMRM. SE PREMIARAN SI
LA ORGANIZACION LO DECIDE ASI.

LAS CATEGORIAS OFICIALES, LAS QUE ESTAN
MARCADAS EN MARRON, SON OBLIGATORIAS
PARA LAS PRUEBAS OFICIALES. TANTO DE LIGA
COMO CAMPEONATO FMRM. SE DEBEN PREMIAR
SIEMPRE SIN EXCEPCION
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4. INSCRIPCIONES
e Proceso de Inscripcion

o Las inscripciones se realizaran a través de la plataforma

www.asuspuestos.es pinchando aqui o escaneando este codigo:

e No se procedera a la devolucion del importe de la inscripcion en caso
de no participacion, sea cual fuere el motivo.

o A cada corredor inscrito se le entregara un dorsal personalizado para lo que sera

imprescindible presentar el DNI y en el caso de estar federados, la ficha
federativa.

o Eldorsal se situara en el pecho de forma visible, sin doblar ni recortar.
Previo a la salida se pasara un control de dorsales para acceder al recinto de los atletas.



http://www.asuspuestos.es/

Federacion de Montaismo

o Fechas de apertura, cierre y participantes. B Regicn de Mlurcia

Fecha inicio AL Fecha cierre

PRUEBA . . Inscripcion NO ., Limite participantes

Inscripcion federados Inscripcion

federados
EXTREME 15/01/2025 23/01/2025 01/03/2025 250
PROMO 15/01/2025 23/01/2025 01/03/2025 350
CADETE
INFANTIL 23/01/2025 01/03/2025 150
ALEVIN 15/01/2025
SENDERISTA (si

hubiera) 15/01/2025 23/01/2025 01/03/2025 300

5. PRESENTACION DE LA PRUEBA

El disefio de la prueba VI Assota CXM, constara con dos circuitos diferentes:

26 km EXTREME CXM, 19 km PROMO CXM Y 16k MARCHA de Senderismo no
competitiva aproximadamente, Incluye competicion ESCOLAR con sus respectivas
categorias. todos en sentido circular, con salida y meta En Camino de Lorca LA
ENCARNACION (CARAVACA DE LA CRUZ)

Esta Pedania de la Encarnacion se halla situada a unos 8 km al sur de Caravaca de la
Cruz, rodeado por el norte y noroeste por el rio Quipar, cuyo valle determina auténticas
defensas naturales que impiden el acceso por este lado, mientras que, por el oeste, es la
carretera comarcal Cehegin-La Paca la que marca el limite de expansion del complejo
arqueoldgico.

Una serie de barrancos tributarios del Quipar definen sus contornos por el suroeste y el
este.

Para més informacion visitar la pagina web;www.assota.es, o0 consultarnos en el
correo,comunicacion@assotatrail.com



6. RECORRIDOS Y HORARIOS ESPECIFICOS DE LA PRUEBA

[0]37:Y3{[6] [0]37:Y3{[6] HORARIO TIEMPO i
PRUEBA RECOGIDA ENTRADA PREMIACION RECLAMACION
DORSAL CORRALITO POST CARRERA
15/03/2025 a
las 16:00 hasta
las 20:00 16/03/2025 a 16/03/2025 a
EXTREME 16/03/2025 a | las 08:40 hasta | las 12:00 hasta 10'
las 07:00 hasta las 09:00 las 14:30 aprox,
salida de la
prueba
15/03/2025 a
las 16:00 hasta
las 20:00 16/03/2025 a 16/03/2025 a
PROMO 16/03/2025 a | las 09:10 hasta | las 12:00 hasta 10'
las 07:00 hasta las 09:30 las 14:30 aprox
salida de la
prueba
15/03/2025 a
las 16:00 hasta
las 20:00 16/03/2025 a 16/03/2025 a
CADETE 16/03/2025 a | las 09:40 hasta | las 12:00 hasta 10'
las 07:00 hasta las 10:00 las 14:30 aprox
salida de la
prueba
15/03/2025 a
las 16:00 hasta
las 20:00 16/03/2025 a 16/03/2025 a
INFANTIL 16/03/2025 a | las 09:40 hasta | las 12:00 hasta 10'
las 07:00 hasta las 10:00 las 14:30 aprox
salida de la
prueba
15/03/2025 a
las 16:00 hasta
las 20:00 16/03/2025 a 16/03/2025 a
ALEVIN 16/03/2025 a | las 09:40 hasta | las 12:00 hasta 10'
las 07:00 hasta las 10:00 las 14:30 aprox
salida de la
prueba
15/03/2025 a
las 16:00 hasta
las 20:00 16/03/2025 a
SENDERISTA 16/03/2025 a | las 09:30 hasta | No competitiva 10'
las 07:00 hasta las 09:40
salida de la
prueba

Federacion de Montaismo

[} Regidn de Murcia
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7. AVITUALLAMIENTOS Y DATOS TECNICOS DE LA PRUEBA
o Indicar puntos de avituallamiento y servicios disponibles para cada

prueba. Indicarlo en un perfil de cada prueba o en una tabla sencilla
como la que se propone a continuacion:

KM

KM

KM

KM KM
PRUEBA  Avituallamiento Avituallamiento Avituallamiento Avituallamiento| Avituallamiento
1 b 3 4 meta
EXTREME 8k liquido 12I'( sc.>I|do- 17l’( sc'>I|do- 21I’( sc_>I|do- 26I'( S(.)|Id0-
liquido liquido liquido liquido
PROMO 5k'so!|do- 10I'( sc.>I|do- 15l’( sc'>I|do- ’19l_( sélido-
liquido liquido liquido liquido meta
0.0k soélido- 0.0k sélido- 0.0k sélido- 0.0k sélido- 0.0k sélido-
CADETE L. L L P P
liquido liquido liquido liquido liquido
INFANTIL 5k’so!|do- ’8k'soI|do-
liquido liquido meta
p 5k sélido-
ALEVIN liquido META
SENDERISTA 4k‘ SO!IdO- 9k’so!|do- '16l'( solido-
liquido liquido liquido meta

10



Datos Técnicos

EXTREME

Parametro Datos

Distancia 26
Desnivel Positivo 1400
Desnivel Negativo 1400
Desnivel Acumulado 2800
Altitud Maxima 1160
Altitud Minima 700
Tramo Asfalto (%) 2%
Tramo Pista (%) 18%
Tramo Sendero (%) 80%
Pendiente Media (%) 10%
Pendiente Maxima (%) | 20%

CADETE

Parametro

PROMO
Parametro

Distancia 19
Desnivel Positivo 1000
Desnivel Negativo 1000
Desnivel Acumulado 2000
Altitud Méaxima 1160
Altitud Minima 700
Tramo Asfalto (%) 2%
Tramo Pista (%) 10%
Tramo Sendero (%) 88%
Pendiente Media (%) 10%
Pendiente Maxima (%) | 18%

Distancia 8
Desnivel Positivo 300
Desnivel Negativo 300
Desnivel Acumulado 600
Altitud Maxima 850
Altitud Minima 700
Tramo Asfalto (%) 2%
Tramo Pista (%) 20%
Tramo Sendero (%) 80%
Pendiente Media (%) 5%
Pendiente Maxima (%) 10%

INFANTIL

Parametro
Distancia 8
Desnivel Positivo 300
Desnivel Negativo 300
Desnivel Acumulado 600
Altitud Maxima 850
Altitud Minima 700
Tramo Asfalto (%) 2%
Tramo Pista (%) 20%
Tramo Sendero (%) 80%
Pendiente Media (%) 5%
Pendiente Maxima (%) 10%

Federacion de Montaismo
[} Regidn de Murcia
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ALEVIN
Parametro

Distancia 4
Desnivel Positivo 150
Desnivel Negativo 150
Desnivel Acumulado 300
Altitud Méaxima 800
Altitud Minima 700
Tramo Asfalto (%) 2%
Tramo Pista (%) 40%
Tramo Sendero (%) 60%
Pendiente Media (%) 3%
Pendiente Maxima (%) | 5%

SENDERISMO
Parametro

Distancia 14
Desnivel Positivo 500
Desnivel Negativo 500
Desnivel Acumulado 1000
Altitud Méaxima 1100
Altitud Minima 700
Tramo Asfalto (%) 2%
Tramo Pista (%) 30%
Tramo Sendero (%) 70%
Pendiente Media (%) 8%
Pendiente Maxima (%) | 5%

Federacion de Montaismo
[} Regidn de Murcia
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Perfiles de la Prueba B Regin de Murcia

e« Enlaces alos Recorridos y Tracks (SI SE PRECISA)
o Carrera Extreme 26k
= Formato GPX: Descargar
=  Wikiloc: Ver ruta

Hora de salida: 9:00:
Lugar: La Encarnacion - Caravaca de la Cruz

Distancia: 26 Kilémetros

Desnivel: +1400 metros

Tiempos de paso:32k XTREME

KM 8: 1:30H Tiempo de corte — 10:30 Hora de corte

KM 12: 2:30H Tiempo de corte — 11:30 Hora de corte

KM 17: 3:00H Tiempo de corte — 12:30 Hora de corte

KM 21: 4:00H Tiempo de corte — 13:00 Hora de corte

KM 26: 5:00H Tiempo de corte — 14:00 Hora de corte

LLEGADA A LA ENCARNACION: 2:30 horas el primero — 5:00 horas el tltimo

13
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o Carrera Promo 19k
= Formato GPX: Descargar
=  Wikiloc: Ver ruta

Hora de salida: 9:30
Lugar: LaEncarnacion - Caravaca de la Cruz

Distancia: 19 Kilémetros

Desnivel: +1000 metros

Tiempos de paso:

KM 5: 1:30H Tiempo de corte — 11:00 Hora de corte

KM 10: 2:30H Tiempo de corte — 12:00 Hora de corte

KM 15: 3:30H Tiempo de corte — 13:00 Hora de corte

KM 19: 4:30H Tiempo de corte — 14:00 Hora de corte

LLEGADA A LA ENCARNACION: 2:00 horas el primero — 3:30 horas el tltimo

14



“Q‘ﬁ
b
b
>
1

Federacion de Montaismo
[ Regidn de Murcia

o Marcha Senderista 16k
= Formato GPX: Descargar
= Wikiloc: Ver ruta

FICHA DE LA MARCHA SENDERISTA 14k:
Hora de salida: 9:40

Lugar: : La Encarnacion - Caravaca de la Cruz
Distancia: 14 Kilémetros (senderismo)

Desnivel: +500 metros

Perfil de la prueba y avituallamientos:

Tiempos de paso:

KM 4: 2:00H Tiempo de corte — 11:40 Hora de corte

KM 9: 3:00H Tiempo de corte — 12:40 Hora de corte

KM 14: 3:30H Tiempo de corte — 13:00 Hora de corte

LLEGADA A LA ENCARNACION: 2:30 horas el primero — 3:30 horas el tltimo

FICHA DE LA MARCHA SENDERISTA:

Hora de salida: 9:40

Lugar: : La Encarnacién - Caravaca de la Cruz
Distancia: 14 Kilémetros (senderismo)
Desnivel: +500 metros

Perfil de la prueba y avituallamientos:

15
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o Categorias de Edad Escolar
» Formato GPX: Descargar

=  Wikiloc: Ver ruta

8. MATERIAL OBLIGATORIO

o Carrera Extreme 26k

= Material Obligatorio:
= Zapatillas de correr por montafia
= Manta térmica
= Teléfono movil con bateria cargada al 100%
= Dorsal colocado en la parte frontal y siempre visible
= Vaso o recipiente para portar liquido
= Material Recomendable dependiendo de latemporada:
= Cortavientos / chubasquero con capucha
= Guantes
= Pantalén o malla larga

= Recipiente para 500ml/1L de agua

16
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El material recomendable puede pasar a ser material obligatorio si los

arbitros lo determinan previo a la prueba.

o Carrera Promo 19k

= Material Obligatorio:

» Material Recomendable:

o Categorias de Edad Escolar

= Material Obligatorio:

= Material Recomendable:

o Prueba Senderista
= Material Obligatorio:

» Material Recomendable:

e Supervision del Material

o El material obligatorio sera supervisado a la entrada al corralito. De

no llevarlo consigo, no podra acceder a él, y, por lo tanto, tomar la
salida. EL MATERIAL DEBERA PORTARSE EN LA MANO PARA

LA SUPERVISION DEL ARBITRO.

o EIl arbitro de recorrido o meta podra parar al corredor/a para

requerirle el material obligatorio.

o Sera motivo de descalificacion el intercambio de material de fuera

a dentro o dentro a fuera del corralito.

17
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9. CONSIDERACIONES PARA EL/LA DEPORTISTA
o Elrecorrido sera balizado acuerdo a la normativa vigente de la FMRM, no
obstante, es posible que de manera puntual algun transeunte haya
retirado alguna baliza. Si un deportista observa esto, deberd informar de
manera inmediata en el siguiente puesto de avituallamiento, control o a

cualquier voluntario en el itinerario.

Cdodigo de Conducta para Corredores por Montafa

La Federacion de Montafismo de la Region de Murcia establece el
siguiente codigo de conducta para todos los participantes en pruebas oficiales
de carreras por montafia:

1. Respeto al Medio Natural

o Proteccion del Entorno: Los corredores deberan transitar
anicamente por los senderos sefializados, evitando causar erosion
o dafar la flora y fauna locales.

o Gestion de Residuos: Esta prohibido arrojar cualquier tipo de
residuo. Todo material desechable debera ser llevado hasta los

puntos de recogida designados.

2. Comportamiento Deportivo

o Juego Limpio: Se exige competir con honestidad, evitando
cualquier forma de trampa o dopaje.
o Espiritu Deportivo: Los participantes deben mostrar integridad y
respeto hacia las decisiones de los jueces y organizadores.
3. Respeto hacia los Compaiieros
o Compaferismo: Ofrecer ayuda a otros corredores en caso de

accidente o necesidad es obligatorio.

18
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o Cortesia: Mantener un trato respetuoso y considerado con todos
los participantes y personal involucrado en la prueba.
4. Relacion con la Organizacion
o Colaboracion: Seguir las indicaciones del personal de la
organizacion para garantizar el buen desarrollo de la prueba.
o Puntualidad: Cumplir con los horarios establecidos para
inscripciones, reuniones informativas y salida.
5. Seguridad Personal y Colectiva
o Preparacion Fisica: Los corredores deben estar en condiciones
fisicas adecuadas para afrontar la exigencia de la prueba.
o Equipamiento Adecuado: Es obligatorio el uso del material
requerido por la organizacion para garantizar la seguridad.
6. Valores y Etica
o Respeto: Fomentar un ambiente de respeto mutuo, sin
discriminacion por razon de género, origen, religion o cualquier otra
condicion.
o Responsabilidad Ambiental: Promover practicas sosteniblesy de
minimo impacto en el entorno natural.
7. Comunicacion
o Informacién Veraz: Proporcionar datos exactos en las
inscripciones y notificar cualquier cambio relevante.
o Uso de Medios: Hacer un uso responsable de las redes sociales

y otros medios, evitando difundir informacion falsa o perjudicial.

19
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8. Cumplimiento de Normativas

o Reglamento: Conocer y respetar el reglamento especifico de cada

prueba.

o Legislaciéon Vigente: Actuar conforme a las leyes y normativas

medioambientales y deportivas aplicables.

El incumplimiento de este codigo de conducta podra resultar en sanciones
gue van desde amonestaciones hasta la descalificacion, segun la gravedad de

la infraccion y lo establecido por la Comité de Carreras por Montafia FMRM.

10.DESCALIFICACIONES Y SANCIONES

e Causas de Descalificacion
o No portar el material obligatorio en todo el recorrido.
o No seguir el recorrido marcado o atajar.
o Comportamiento antideportivo.
o Incumplimiento de las normas medioambientales.
o Verter residuos al suelo, dentro o fuera del avituallamiento.
o Mala conducta hacia la organizacién o equipo arbitral.
o Portar un dorsal que no sea de el/la corredor/a.

e Las sanciones seran las contempladas en el Reglamento Oficial de

Carreras por Montafa de la FMRM vigente.

20
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11.JURADO DE COMPETICION Y SEGURIDAD

COMPOSICION:

o Equipo arbitral de la prueba.

o El director/a de la prueba (o director /a técnico).

o El delegado/a de la FMRM.

e Un representante de los deportistas (elegido por sorteo de entre los 20
primeros clasificados de la ultima Liga / Campeonatos e inscritos en la

prueba).

Funciones:

e El jurado de competicion es el responsable de atender y resolver las
posibles reclamaciones derivadas del desarrollo de la competicidon
durante el dia de la prueba. Este se convocara en el momento que se
produzca una reclamacion.

e El portavoz del Jurado de competicion sera el presidente del Jurado y
comunicara la decisiéon tomada por mayoria por los componentes del

jurado. Si hay empate, sera el presidente del Jurado el que decida.

Medidas de Seguridad
o Plan de emergencias:
= Incluir plan de emergencia, por breve que sea. También
incluir posibles causas de dicha emergencia y factores a
tener en cuenta por parte del deportista.
o Personal médico y puntos de asistencia.
= Aqui incluir el servicio de emergencia contratado por la

organizacion, sus puntos de asistencia en itinerario.

21
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« Asistencia Médica

o Detalles sobre los equipos médicos y como actuar en caso de tener
una emergencia (solicitar la informacion a la empresa de
ambulancias y establecer la ruta de evacuacion hacia el centro
sanitario correspondiente (contactar con el servicio en el teléfono
tras la tarjeta federativa previamente a la carrera y ponerlo aqui
(cambia de una poblacién a otra)

o A la finalizacién de la prueba, el equipo médico, detallara un
resumen de las incidencias mas graves al organizador y/o arbitro
principal.

» TELEFONO DE EMERGENCIAS DE LA ORGANIZACION
643492257

12. RECLAMACIONES
Cualquier reclamacion se realizara por escrito y se le entregara al comité de
carrera con el siguiente formato:
-Nombre y apellidos
-DNI
-Club
-Nombre y apellidos deportistas afectados
-NUumero de dorsal
-Hechos que se alegan
-Firma de la persona que lo presenta
La reclamacién ira acompafada de un depdésito de 60€ que seran devueltos si
la reclamacion prospera favorablemente para quien reclame.
El tiempo maximo para realizar una reclamacion sera hasta 10’ después de la

publicacién de las listas de la clasificacion.
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13.POLITICA MEDIOAMBIENTAL
« Compromiso Medioambiental de la organizacion
o Medidas para minimizar el impacto ambiental durante la prueba.
o Medidas tomadas por organizacion para el respeto de la flora y
fauna.
e Acciones Especificas realizadas por la organizacion
o Uso de materiales reciclables.
o Puntos de recogida de residuos en avituallamientos.

o Delegados medioambientales de la organizacion.

14. SERVICIOS DE GUARDARROPA, ASEOS Y DUCHAS
e Guardarropa
o Informacion sobre disponibilidad y seguridad.
= La organizacidén no habilitara servicio de guardarropa
ya que los aparcamientos estan a escasos metros de la
linea de salida y meta.
o Horarios de apertura y cierre.
= No procede
o Ubicacion del servicio (Codigo QR y enlace directo en hipervinculo)
e Duchas y Vestuarios
o Disponibilidad de instalaciones para aseo postcarrera.
= Se instalaran aseos portétiles en las inmediaciones de
la linea de salida y meta.
o Ubicacion y horarios (Codigo QR y enlace directo en hipervinculo)
= Se comunicara las ubicaciones de duchas y aseos

previa a la prueba en las redes sociales oficiales.
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15. ALOJAMIENTOS Y TRANSPORTE HACIA LA PRUEBA
= Opciones de Alojamiento

https://www.assota.es/alojamientos

= Ofertas especiales para participantes de la prueba.

https://www.assota.es/alojamientos

= Informacidon de Transporte
= Indicaciones para llegar al lugar de la prueba (enlace G. Maps).
= https://maps.app.goo.gl/oUaGvDojFnfXLBE96
= Opciones de transporte publico y estacionamiento (Camper)
= En los propios aparcamientos habilitados por la
organizacion podran acampar (Camper)

16.PATROCINADORES Y COLABORADORES

e Patrocinadores Principales

Region g de Murcia

CARAVACA DE LA CRUZ

f$..
\ ciunm TRANI

Fetracinde Montismo ¢ TN ouom rman
0 Regién oMy (= aemans
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e Colaboradores

Mencioén a todas las entidades colaboradoras.

17. REDES SOCIALES Y SEGUIMIENTO EN DIRECTO

¢ Enlaces Oficiales

o

o

o

o

Facebook: https://www.facebook.com/share/1904sBajYz/
Instagram:
https://www.instagram.com/assotacxm?igsh=MXB2enNneTVoY25
law==

Twitter:

Directo: https://www.assota.es/

e Hashtags Oficiales

o

o

#assota.es/historia/

#assotaCarreraPorMontaina

18.PROTECCION DE DATOS PERSONALES

De conformidad con el Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD) y

la normativa espafola vigente, los participantes autorizan a la organizacion a

utilizar sus datos personales e imagen con fines exclusivamente relacionados

con la gestién y promocion del evento.

Finalidad del Tratamiento: Los datos seran tratados para gestionar la

inscripcion, controlar la clasificacidon y realizar tareas de promocion relacionadas

con la carrera.

Derechos de los Participantes: Los corredores podran ejercer sus

derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion (ARCO), asi como
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cualquier otro reconocido por el RGPD, contactando con la organizacion
mediante los medios indicados en el reglamento oficial.

Confidencialidad y Seguridad: La organizacion se compromete a
garantizar la seguridad y confidencialidad de los datos personales, aplicando
medidas técnicas y organizativas adecuadas para protegerlos contra accesos no
autorizados, pérdida o alteracion.

Aceptacion de Términos y Condiciones
La inscripcion en la plataforma habilitada para el cronometraje implica la
aceptacion de la politica de proteccion de datos de la carrera y de todas las
condiciones detalladas en este reglamento. Los participantes declaran haber
leido y comprendido los términos antes de formalizar su inscripcion.

Menores de Edad
En el caso de corredores menores de 18 afos, sera imprescindible presentar
una autorizacion firmada por el padre, madre o tutor legal, segun el formato

proporcionado por la organizacion.

19. CONSENTIMIENTO INFORMADO

Todos los participantes en las pruebas oficiales organizadas por la
Federacion de Montafismo de la Region de Murcia deben proporcionar su

consentimiento informado en el momento de realizar la inscripcion.

Este consentimiento implica:

e Reconocimiento de Riesgos: Los corredores reconocen que la practica de
carreras por montafia conlleva riesgos inherentes, incluyendo posibles
lesiones fisicas, condiciones meteorolégicas adversas y desafios propios

del terreno natural.
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o« Estado de Salud: Los participantes certifican que se encuentran en
condiciones fisicas y mentales adecuadas para afrontar la prueba,
habiendo realizado los controles médicos necesarios.

e Aceptaciéon de Normativas: Aceptan cumplir con el codigo de conducta, el
reglamento especifico de la prueba y todas las normativas legales
aplicables.

o Uso de Datos Personales: Autorizan a la organizacion a utilizar sus datos
personales y su imagen con fines relacionados con la gestion y promocion
del evento, de acuerdo con la legislacion vigente en materia de proteccion
de datos.

El simple hecho de realizar la inscripcion en la plataforma de cronometraje

implica aceptar la politica de proteccion de datos de la prueba. Es
responsabilidad de cada corredor leer y comprender todos los términos antes de

su aceptacion y firma.
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19.ANEXOS

AUTORIZACION PATERNA PARA MENORES DE 18 ANOS

D./Dia. , con DNI , en
calidad de PADRE, MADRE o TUTOR (indicarlo que procede), del
MENOR , con DNI

Autorizo a que patrticipe en la Carrera por Montafa “ ” que
se celebrara el proximo 00 de -------- de 2025, en la prueba denominada
”, de 00 kmy 000 mD+.

Igualmente manifiesto mi conformidad a que los datos relativos a
mi hijo/a, tutelado/a, que han sido resefiados en el formulario de la
Carrera, sean comunicados a la Federaciéon de Montafiismo de la Region
de Murcia FMRM vyl/o entidad de seguros por ellos convenida o por la
organizacion de la carrera, con la finalidad de suscribir el correspondiente
contrato de seguro en el que conste como asegurado mi hijo/a, tutelado/a,
con objeto de dar cobertura a los accidentes o lesiones que puedan

producirse en la practica deportiva en la que patrticipa.
Se extiende esta autorizacion para que se puedan tomar fotografias
o video de su hijo/a, tutelado/a, y publicarlas en los medios de difusion del

Club Organizador, siempre relacionado con el actual evento deportivo.
En ,a de de 2025.

FIRMA PADRE, MADRE o TUTOR
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HOJA DE RECLAMACION

Esta hoja debera estar rellenada en todos sus apartados y firmada por el reclamante
y un miembro del Jurado de Competicién. El recibo del deposito debera ir firmado por el
delegado de la FMRM, quien percibira tal cantidad. Debera entregarse una copia o fotocopia

de la reclamacion al reclamante.

HOJA DE RECLAMACION de la competicion celebrada el ...... Looiid i
Numero de Reclamacion:

Organizada por el Club:

Nombre:

DNI o equivalente:

Club o Federacion a la que representa:

Nombre:

Deportistas afectados:

Dorsal:

Club asociado o Federacion:

Exposicion de los hechos:

El miembro del Jurado de Competicion de la FMRM ha recibido la cantidad de 60€
de:

en concepto de depdsito de reclamaciéon nimero ......... del dia ...... S S

Esta cantidad sera devuelta si la reclamacion prospera.

El delegado de la FMRM
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AUTORIZACION RECOGIDA DE DORSAL

D D, e
...... CONDNINC. ... i ee e u(@djuntar
fotocopia), declaro estar inscrito en la prueba oficial ........................ con el

numero de dorsal ....

AUTORIZO @i DD . e con DNI
N , a recoger mi dorsal, entendiendo que se trata de

material personal e intransferible, que no podra ser utilizado durante a prueba por
otra persona diferente de mi.

Murcia, 8 ...cue...... (o [ 2025

FIRMA DEL/A PARTICIPANTE FIRMA DEL/A AUTORIZADO/A
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Otros formularios necesarios.
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